A PROPOS DU PROGRAMME UNE NAISSANCE UN LIVRE

L'Association des bibliothéques publiques du Québec (ABPQ) vous présente la trousse
2021 Une naissance un livre et ses nouveautés. Cette trousse du parfait bébé-lecteur,
offerte gratuitement aux parents qui abonnent leur enfant de moins d’'un an a leur
bibliothéque publique, comprend différents outils de stimulation au monde de I'écrit, dont
un livre exclusif.

Les effets de la lecture sur les tout-petits et leur développement ne sont plus a démontrer.
Que cela lui permette de se familiariser avec les formes, les chiffres et les lettres,
d’acquérir des notions de vocabulaire et de langage ou encore de mieux structurer sa
pensée, faire la lecture a son jeune enfant ne peut qu’étre bénéfique pour son
développement.

Contenu de la trousse du parfait bébé-lecteur 2021

La cachette, un nouveau livre exclusif signé Pierrette Dubé et Catherine Petit

Pierrette Dubé est auteure de nombreux livres
pour enfants, dont plusieurs se sont mérités des

prix littéraires, dont Maman s‘est perdue, La \-(’l, CQC L] e‘t’ QJ
petite truie, le vélo et la lune et Tarzanette et le

roi du petit déjeuner.’humour qu’on retrouve . I/ =

dans ses ceuvres a le pouvoir de faire rire et 4
sourire petits et grands. '

Catherine Petit dessine depuis son enfance.
D’abord muraliste, elle a commencé a illustrer
des albums jeunesse en 2016. Vous retrouverez ‘ - ;
ses ceuvres entre autres dans les publications PierretteDube gl 8 1’;;
Merveilleuse abeille, Haute Meret Le gnome de Gernepere B
l'[sle-aux-Grues.

Pierrette Dubé et Catherine Petit nous offrent avec La cachetteun périple amusant a
travers la maison de Pépin. Les tout-petits pourront découvrir les cachettes imparfaites du
personnage au travers des illustrations colorées et rigolotes.
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Le guide Chanter avec votre enfant

Réalisé en collaboration avec le Département d’orthophonie de I'Université du Québec a
Trois-Rivieres (UQTR), le guide Chanter avec votre enfantproposera dix comptines de La
Montagne secréte, accompagnées de pistes d’exploitation proposées par une
orthophoniste. Chaque guide comportera un code unique de téléchargement donnant
acces aux chansons en version numérique. Depuis prés de 20 ans, La Montagne secréte
édite des histoires et des chansons avec le désir sans cesse renouvelé de faire découvrir
aux enfants le pouvoir merveilleux de la littérature et de la musique, grace a des univers
empreints de poésie et d’humour. Chanter avec votre enfant permettra aux parents de
favoriser le développement du langage de facon ludique et amusante.

Le guide Lire avec votre enfant

Afin de guider les parents dans le choix de livres a lire a leurs tout-petits, un comité
composé de sept employés de bibliothéques, spécialisés en littérature jeunesse, a
sélectionné ses livres favoris pour les 0-5 ans. Le guide Lire avec votre enfant proposera
une sélection de titres classés par thématiques. Les capsules de I'orthophoniste guideront
les parents dans I'exploitation des différents livres proposés.

Un magazine exclusif Naitre et Grandir

Ce numéro spécial du magazine Naitre et Grandirpropose des articles abordant différents
thémes en lien avec les tout petits, dont la lecture. Les sujets traités ont été choisis
spécialement pour soutenir les nouveaux parents et couvrent différents aspects de la
petite enfance, comme le sommeil ou les ressources pour les familles. Naitre et Grandir
offre de I'information validée par des professionnels dans le but d’accompagner les parents
dans la belle aventure qui les attend avec leur enfant pendant les huit premiéres années de
vie de celui-ci.
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« [...] 'alphabétisme est I'un des plus
importants déterminants de la santé. »

- Agence de santé publique du Canada, 2017

BEBE-LECTEUR

Petit lecteur
deviendra

GRAND!

« L'exposition des nourrissons et des tout-
petits aux livres favorise le développement
des aptitudes d’alphabétisation précoces
[...] »

- Société canadienne de pédiatrie, 2017

*Un signet de la Fondation Olo proposant des conseils pour de saines habitudes
alimentaires sera ajouté a chaque trousse.

Pour plus d’information sur le programme Une naissance un livre visitez notre site web :
unenaissanceunlivre.ca ou communiquez avec nous a : info@abpg.ca
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