
 
 
● Saviez-vous qu’un simple arbre devient : brise-vent, chaleur, découverte, fruit, 

livre, loisir, maison, œuvre, ombre, paix, passion, papier, purificateur… 
 
● Saviez-vous que, en ville, il faut 53 arbres par habitant pour purifier l’air 

pollué! 
 
● Saviez-vous que les arbres purifient l'air en absorbant jusqu'à 7000 particules 

de poussière par litre d'air. 
 
● Saviez-vous qu’il faut 500 arbres matures pour absorber le CO2 produit par une 

voiture qui roule 20 000 km par an. 
 
• Saviez-vous qu’un gros arbre d'une cinquantaine d'années produit assez 

d'oxygène quotidiennement pour une personne. 
 
• Saviez-vous qu’un arbre peut servir d’habitat à toute faune terrestre et aviaire. 
 
• Saviez-vous que diverses études sur la création de zones tampons ont démontré 

qu’une bande de terrain boisé réduit le bruit de 6 à 8 décibels par 30 mètres. 
 
• Saviez-vous que planter un seul arbre peut contribuer au maintien de l’équilibre 

écologique. 
 



 
 
Pour réussir sa plantation : 
 N’exposez pas les racines au soleil ni au vent. 
 Gardez les radicelles à l’humidité jusqu’à la plantation (Recouvrez les racines de 

jute mouillé et arrosez assez régulièrement). 
 Creusez un trou assez grand pour y étaler les racines et les radicelles.  
 Ameublissez le fond et ajoutez-y du terreau si le sol est pauvre. 
 Déposez le plant verticalement, à la bonne profondeur. 
 Recouvrez les racines avec de la bonne terre jusqu’au collet.  
 Pressez fermement avec la main afin de ne laisser aucune poche d’air dans le sol. 

Bien arroser. 
 Coupez toute branche cassée. 

 
Note : L’arbre doit être planté à au moins 6 mètres de la maison, tandis que l’arbuste 
doit être planté à une distance de 1 mètre minimum de la maison; éloignez-le des fils 
électriques et donnez-lui le plus de lumière possible. 

 
Après la plantation : 
 Installez un repère pour éviter de piétiner votre arbre. 
 Arrosez-le, sans toutefois l’inonder, le matin ou le soir pendant 1 ou 2 jours après 

la plantation. Par la suite, arrosez au besoin, surtout en période de sécheresse. 
 Arrachez les herbes (avec leurs racines) et les broussailles dans un rayon d’au 

moins 50 cm afin que votre arbre reçoive la lumière et puisse tirer du sol les 
éléments nécessaires à sa croissance. 

 Coupez les branches mortes ou cassées. 
 Préparez l’arbre à l’hiver : plantez un support rigide entouré de jute pour prévenir 

l’écrasement et le dessèchement; placez un paillis de feuilles, d’écorces ou d’herbes 
à sa base pour éviter le soulèvement des racines par le gel. 
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