Cette brochure est un condensé du document Politigue familiale de la Municipalité de
Saint-Alexandre. Il est possible de se procurer une copie du document ariginal a
I'HAtel de ville de Saint-Alexandre.

Vous avez de bonnes idées. vous désirez émettre votre opinion et jouer un rble actif
dans la réalisation de |la Politique familiale. vous étes invité a8 communiquer avec les
membres du comité au 450 346-6641 . Des groupes de réflexion seront formeés.

MuniciPa1iJré de Saint-Alexandre

453. rue Saint-Denis
Saint-Alexandre. Québec
JOJ 180

450 346-6641
villedestalexandre@qc.aira.com
www.ville.saint-alexandre.qgc.ca

Cetle ?nllhliclua n aurait pu voir le Jnur sans la contribution Financiérﬁ du

ministére de la Famille et des Ainés.

Elaboration de la Politiqgue familiale : les membres du Comité
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Saint-Alexandre a toute une histoire . une histoire de familles ! Et c’'est parce que la famille
est au coeur de nos préoccupations que nous souhaifons que les femmes. les hommes et
les enfants qui ont choisi de s’établir chez nous puissent &tre heureux. qu'ils s'épanouissent
et demeurent le plus longtemps possible des citoyens de notre communaute.

Une politigue familiale est un cadre pour guider des interventions concrétes. Toutes les
décisions du conseil municipal refléteront désormais cette politigue qui vise. essentiellement,
votre mieux-éfre.

Déja. depuis janvier 2007, de nombreux gestes ont été posés : remise d'un coffret a
SQuUVvenirs aux nouveau-nes. installation de bacs de récuperation. réception de bienvenue
pour les nouveaux arrivants et pochette d'informations sur les services.

Ce n'est gu'un début !

Un comité chargé de I'élaborafion d une politique familiale a été mis en place. Sa premiére
tache était d'établir le portrait des citoyens de Saint-Alexandre afin de mieux cibler les
actfions a poser. Vous avez été consultés et vous avez exprimé vos besoins. vos attentes et
parfois méme. vos déceptions.

En possession de toutes ces informations. le comité de Politique familiale a entrepris son
mandat afin de proposer un plan d'action qui s'étalera sur trois ans. Tous les intervenants
du milieu ainsi que les familles elles-mémes seront appelés a jouer un rble actif dans la
réalisation de |la Politique familiale.

Aujourd hui. les membres du comité sont heureux de vous présenter le résultat de leurs
recherches et de leurs réflexions. Endossée par le conseil municipal. cette politigue familiale
assure une place privilégiée aux besoins de |Ia population de Saint-Alexandre.

Le comité de la Folitigue familiale
Février 2011
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2. Promouvoir un Saint-Alexandre vert

1. Déve\oPFer un lien communautaire et un

sentiment J'aPParJrenancc ¥0r+

Le secret du développement d'un lien communautaire significatif est
de favoriser les contacts entre les générations et ce. en organisant
des activités qui mettent en lien des personnes de tous ages.
Limplication des familles permettra de créer des occasions de se
voir et surtout. d'avoir envie de se voir et de partager. L'objectif
sera également d encourager l'implication et la participation des
adolescents dans la communauté.

Afin de développer un sentiment d’'appartenance fort. la Municipalité
devra démontrer sa volonté 38 penser = famille ®» tout en favorisant
I'implication de fous. |a solidarité et | enfraide enfre les citoyens. Les
familles doivent &tre fiéres de s’identifier a leur communaute.

La zone aaricﬂ‘lﬁ de
Sain%-Mtxﬂnth couvre

98,487, de notre territoire.

Les citoyens sensibilisés seront invités a former un
comité afin de mettre en branle et de coordonner
les différentes actions a poser au quotidien. La
collaboration de Compo Haut-Richelieu permettra
d'informer la population.

Saint-Alexandre vert sera la responsabilité de
chacun de nous. C'est pourquoi vous pouvez déja
utiliser le bac de récupération pour les piles usées
qui est situé au bureau de poste.

3. Déve\oFPcr une communication e?ficace auPrés des Ci‘l’ﬂthS

Les moyens de communication électroniques font partie de la vie courante des citoyens.
c'est pourquoi la Municipalité s'est assurée qu’internet haute vitesse soit disponible sur
tout le territoire. A la suite d'une proposition du comité Politique familiale. la Municipalité a
pris la décision d actualiser son sifte Internet. Le projet est en marche et le nouveau site
sera plus convivial et plus efficace.

Créer des liens importants avec les méedias de la region permetira
dinformer les citoyens et de positionner avantageusement Saint-Alexandre
sur la carte du Haut-Richelieu.

Le Flambeau est sGrement le meilleur moyen de rejoindre les citoyens et
de transmeftire de l'information sur les activités de Ia communaufé. Un
des objectifs de la Politigue familiale est de développer d'autres moyens de
communication. comme l'affichage permanent. afin de permettre & chacun
de vous d'avoir acceés aux informations essentielles a votre mieux-éfre.
Cette demande est venue des citoyens lors de la consultation publigue.

Savel-uﬂus que vous Pﬂuw:l uisi'l'a:r vn*rﬁ
MuniciPa\iJré au www.vi”e,sain*-alexﬂndra.qc.ca 7

b Assurer la séeurité des ci'l‘ulduns et des biens

La sécurite et le sentiment qui 'accompagne constituent un gage
d'autonomie. de confiance et de liberté pour tous. et plus
particulierement pour les enfants et les personnes agées. Les
initiatives et les implications concrétes des citoyens devront éfre
valorisées afin d éliminer le vandalisme et le vol par effraction.

La Municipalité. en collaboration avec la Sireté du Québec. devra
sensibiliser la population a la sécurité routiére et travailler de
concert avec le comité d'urgence en place. 5
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Le plan de la Politique familiale
propose de valoriser et de promouvoir
le rdle de la famille dans notre
communauté en lui donnant des
moyvens de mieux gerer son temps. La
mise sur pied d'un réseau d'échanges
de services entre les familles. tel la
cuisine communautaire. sera élaborée
avec la collaboration de toutes les
personnes intéressées par ce projet.

Afin d' encourager les enfants et leurs
familles & participer aux activitées
récréatives, sportives et culturelles. la
Municipalité offre déja des réductions
sur les frais d activités selon le
nombre d'inscriptions par famille.

b. Favoriser 'autonomie des personnes ﬁaées

La situation géographique de Saint-Alexandre oblige les
résidents a avoir recours a un moyen de fransport pour se
rendre en milieu urbain. Un comité de réflexion sera formeé afin
de se pencher sur cetfe problématique et assurer aux
personnes agées de notre municipalité un moyen de fransport
securitaire. La possibilité de poursuivre leurs activités permet
aux ainés de nofre commmunauté de conserver leur autonomie.

La Municipalité travaille déja en étroite collaboration avec le
Cenfre d entraide régional d' Henryville afin d offrir des services
de gualité aux personnes adgées de son territoire.

1. Réf\échir au Puﬁn'}ie\ '|'ﬂuri5'|'iquc de Saint-Alexandre

Répertorier tous les attraits touristiques de Saint-Alexandre afin de
les faire decouvrir aux nouyveaux arrivants et aux visiteurs .. voila le
mandat que vous propose le comité de |a Politigue familiale. L' église
est une grande richesse de nofre municipalité et déja. elle est
utilisée pour la présentation d activités culturelles. Circuif historique,
senfier pédestre, dégustation des produits locaux, présenfation de

Avec le prolongement de I'autoroute 35. le potentiel commercial et
touristigue de Saint-Alexandre deviendra un fout nouveau défi. La
Municipalité devra en assurer le développement en harmonie avec la
réalité de notre milieu rural et en respectant les initiatives actuelles
des commercgants locaux.
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8 Encauraaer un Saint-Alexandre en santé

La promotion de saines habitudes de vie et 'organisation
d'activités sportives adaptées a chacun des groupes d ages
favoriseront un Saint-Alexandre en santé. « Parcourez
Saint-Alexandre ® en est un exemple intéressant.

Un groupe de réflexion sur la sanfé, en collaboration avec le

Centre de santé et de services sociaux Haut-Richelieu-Rouville,

devra se pencher sur les possibilités d avoir accés a des

services de santé a proximité, -l
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